
Θέμα Ομιλίας: Μία διάγνωση, διαφορετικά νευροφυσιολογικά προφίλ: παραδείγματα 

ετερογένειας της ΔΕΠΥ μέσα από το qEEG. 

 

Η Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής και Υπερκινητικότητας/Παρορμητικότητας (ΔΕΠΥ) 

χαρακτηρίζεται από σημαντική ετερογένεια ως προς τον τρόπο εκδήλωσής της από άτομο 

σε άτομο. Εκτός από τις διαφορές στην απροσεξία, την υπερκινητικότητα και την 

παρορμητικότητα, μπορεί να υπάρχουν διαφορετικά γνωστικά και λειτουργικά προφίλ. 

Το ποσοτικό ηλεκτροεγκεφαλογράφημα (qEEG) έχει χρησιμοποιηθεί ερευνητικά για τη 

μελέτη της εγκεφαλικής δραστηριότητας στη ΔΕΠΥ και έχουν περιγραφεί διάφορα 

ηλεκτροφυσιολογικά μοτίβα. Ωστόσο, δεν υπάρχει ένα μοναδικό qEEG πρότυπο που να 

χαρακτηρίζει όλους τους ανθρώπους με ΔΕΠΥ. 

Στην παρουσίαση θα γίνει σύντομη αναφορά στα βασικά ευρήματα της βιβλιογραφίας και 

θα παρουσιαστούν επιλεγμένα κλινικά περιστατικά, με στόχο να αναδειχθεί η ετερογένεια 

της ΔΕΠΥ και ο τρόπος με τον οποίο το qEEG μπορεί να προσφέρει μια επιπλέον διάσταση 

στην κατανόηση της συνολικής κλινικής εικόνας. 
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